
学んだことを生かし，興味あること
を調べていく中で，自分たちが今何
ができるのか。様々な情報をヒント
に，考えるきっかけになるようにし
ました。また，科学の本や公共施設
などの紹介もしています。

GAKUTOのPOINT 自由研究自由研究6

読んでみよう！　理科の本 行ってみよう！　科学館や博
はく

物
ぶつ

館

予想するみつける 計画する 考える

わたしの
自由研究
予想っておもしろい !

K
かか

AG
が

AY
や

A さん

KAGAYA さんは，これまでの
データをもとに空のようすを
予想して，月や星の写真を
とったり絵をかいたりします。

世
せ た が や

田谷区教育会館
（東

とう

京
きょう

都 世田谷区）
新
にい

潟
がた

県立自
し

然
ぜん

科学館
（新潟県 新潟市）

愛
え

媛
ひめ

県総
そう

合
ごう

科学博物館
（愛媛県 新

に

居
い

浜
はま

市）

『ジュニア版
ばん

　キリン解
かい

剖
ぼう

記
き

キリンの首の骨
ほね

が教えてくれたこと』
（著

ちょ

：郡
ぐん

司
じ

芽
め

久
ぐ

）　

『星空の楽しみかた』
（著：K

か が や

AGAYA）

「大好
す

きなキリンを
知りたい！」から，
研究者になりました。

七
たな

夕
ばた

の星や月などの
「天空のおくり物」を
いっしょに見つけよう。

　私はとりたい写真があるとき，その光
こう

景
けい

が見られる場所，
季
き

節
せつ

，時こくをよく調べます。そして，あらかじめ頭の中で
さまざまな場合を予想し，必

ひつ

要
よう

な道具をそろえて出かけます。
最
さい

初
しょ

はうまくいかなくても，何度もちょう戦
せん

してけい験を積
むと，予想できることも使える道具もふえて，だんだんうま
くいくようになります。失敗もけい験のひとつです。失敗し
たときに，次こそはうまくいくようにと，新しい方

ほう

法
ほう

やじょ
うけんを考えてくふうし，次に進めることが楽しいのです。

調べたいことを

みつけよう

どうなるか
予想しよう

❶
❷

＜ KAGAYA さんのアドバイス＞

失
しっ

敗
ぱい

もけい験
けん

のひとつ。
けい験を積

つ

むと，予想できること
も使える道具もふえていくよ。

▶ 考えよう調べよう 　188-195 ページ

調べてもわからないことやもっと知りたいことが出てきたら，行ってみよう！

予想をもとに

調べよう！❸
　予想をたしかめるために，調べよう。計画どおり
進まないときには，ふりかえって考えよう。もう
１回調べ直してみてもいいね。

まとめよう！❹
　見やすいように図や表，グラフなどにまとめよう。

調べたことを

発表しよう！❺
▶ 調べる② ICT を使おう 　194-195 ページ

　まとめたものをもとに，しょうかいし合いましょう。

アドバイスしてくれる人アドバイスしてくれる人

▶ 折
お

れ線グラフ①② 　19,22 ページ

86  87

科学者と道具

読んでみよう！　理科の本
『生きもの つかまえたら
 どうする ?』

（文：秋
あき

山
やま

幸
こう

也
や

， 写
しゃ

真
しん

：松
まつ

橋
はし

利
とし

光
みつ

）

『はっけんずかん むし 新
しん

版
ぱん

』
（絵：小

こ
堀
ぼり

文
ふみ

彦
ひこ

，監
かん

修
しゅう

：海
うん

野
の

和
かず

男
お

）

知らないことっ
て

はずかしい？
まずは
何がしたい？

　どんなことを調べたいか，どんなものを作りたいか。
それには，どのようなものを持っていけばよいか。

＜たてのさんのアドバイス＞

予
よよ

想
そうそう

するみつける 計画する 考える

▶ みつける　168 ページ

生き物をつかまえた
ときの味

み
方
かた

になって
くれるよ！

むしのひみつがわかる，
まどあけしかけが
おもしろいよ。

わたしの
自

じ

由
ゆ う

研
け ん

究
き ゅ う

わたしは虫や草，石のことを調べたりさがしに行ったりし
ますが，けっこう，そのたびにわからないことばかりで，
頭の中が「どうして？」でいっぱいになります。それで
もっともっと知りたくなります。
　みんなが知っていることかもしれないけど，わたしには，

「はじめての大発
はっ

見
けん

」ばかりで楽しくてしかたありません。
知らないことはちっともはずかしいことじゃない。みんなも，
自分だけの大発見をさがしに行ってみましょう。

❶ ❷

みつけるって楽しい !

知らないことを知った
とき，とってもうれしいよ。

たての ひろし　さん

たてのさんは，絵本に
しようと決

き

めた生
い

き物
もの

の
ようすをしぜんの中で
調
しら

べて，わかったことを
もとに絵本をかいています。

アドバイスしてくれる人科
か

学
がく

者
しゃ

と道
どう

具
ぐ

3年 p.68 舘野鴻（絵本作家，生物画家）

読んでみよう！　理科の本 行ってみよう！　科学館や博
はく

物
ぶつ

館

予想するみつける 計画する 考える

わたしの
自由研究
予想っておもしろい !

K
かか

AG
がが

AY
やや

A さん

KAGAYA さんは，これまでの
データをもとに空のようすを
予想して，月や星の写真を
とったり絵をかいたりします。

世
せ た が や

田谷区教育会館
（東

とう

京
きょう

都 世田谷区）
新
にい

潟
がた

県立自
し

然
ぜん

科学館
（新潟県 新潟市）

愛
え

媛
ひめ

県総
そう

合
ごう

科学博物館
（愛媛県 新

に

居
い

浜
はま

市）

『ジュニア版
ばん

　キリン解
かい

剖
ぼう

記
き

キリンの首の骨
ほね

が教えてくれたこと』
（著

ちょ

：郡
ぐん

司
じ

芽
め

久
ぐ

）　

『星空の楽しみかた』
（著：K

か が や

AGAYA）

「大好
す

きなキリンを
知りたい！」から，
研究者になりました。

七
たな

夕
ばた

の星や月などの
「天空のおくり物」を
いっしょに見つけよう。

　私はとりたい写真があるとき，その光
こう

景
けい

が見られる場所，
季
き

節
せつ

，時こくをよく調べます。そして，あらかじめ頭の中で
さまざまな場合を予想し，必

ひつ

要
よう

な道具をそろえて出かけます。
最
さい

初
しょ

はうまくいかなくても，何度もちょう戦
せん

してけい験を積
むと，予想できることも使える道具もふえて，だんだんうま
くいくようになります。失敗もけい験のひとつです。失敗し
たときに，次こそはうまくいくようにと，新しい方

ほう

法
ほう

やじょ
うけんを考えてくふうし，次に進めることが楽しいのです。

調べたいことを

みつけよう

どうなるか
予想しよう

❶
❷

＜ KAGAYA さんのアドバイス＞

失
しっ

敗
ぱい

もけい験
けん

のひとつ。
けい験を積

つ

むと，予想できること
も使える道具もふえていくよ。

▶ 考えよう調べよう 　188-195 ページ

調べてもわからないことやもっと知りたいことが出てきたら，行ってみよう！

予想をもとに

調べよう！❸
　予想をたしかめるために，調べよう。計画どおり
進まないときには，ふりかえって考えよう。もう
１回調べ直してみてもいいね。

まとめよう！❹
　見やすいように図や表，グラフなどにまとめよう。

調べたことを

発表しよう！❺
▶ 調べる② ICT を使おう 　194-195 ページ

　まとめたものをもとに，しょうかいし合いましょう。

アドバイスしてくれる人アドバイスしてくれる人

▶ 折
お

れ線グラフ①② 　19,22 ページ

科学者と道具

4年 p.86 KAGAYA（プラネタリウム映像クリエイター , 写真家）

読んでみよう！　理科の本 行ってみよう！　科学館や博物館

予想するみつける 計画する 考える

わたしの
自由研究
考えるって世界が広がる！

横
よこ

浜
はま

市消防局横浜市民防災センター
（神

か

奈
な

川
がわ

県 横浜市）
富
と

山
やま

市科学博物館
（富山県 富山市）

西
さい　じょう

条自然学校
（愛

え

媛
ひめ

県 西条市）

『からだのふしぎ』
（絵：にしもと おさむ）　

『イラスト図解で日本と世界がわかる！
 親子で学ぶ S

エスディージーズ

DGs』
（監

かん　しゅう

修：笹
ささ

谷
や

秀
ひで

光
みつ

）

探検隊が体の中をぼうけん
する，おどろきと発見の
人体図かんだよ。

SDGs ってなに？ という基本
から，日本や世界のすごい
取り組みまで一気にわかるよ。

　予定どおり（予定調和的に，といったりしますが）である
ことは，新たなことは見いだされなかった，ということです。
本当は実験の方法に誤

あやま

りがあったためかもしれませんが，
そうであっても，実験の方法に今まで気づけなかった新しい
点が見いだされたわけですから，なやんだりしなくてよいの
です。
　研究者も最初から「さあ，このテーマで研究するぞ」と
決めつけて進むわけではありません。あれ，という気づき
から逆にテーマを見いだすことが大事です。それがいきた
テーマということです。テーマに出会える力こそが未来を
ひらきます。

調べたいことを

みつけよう

どうなるか
予想しよう

❶

❷

＜川口さんのアドバイス＞

予想とちがう結果が出てきたら，しめた，
と思うべきだろう。「新たなとびら」が，
目の前に現れたのかもしれないよ。

＜川口さんのアドバイス＞

思いっきり，背
せ

のびしてちょう戦して
ほしい。少しでも，一歩でも高いところ
から見れば，新しい水平線が見えてくる
はずだよ。

▶ 考えよう調べよう 　216-229 ページ

調べてもわからないことやもっと知りたいことが出てきたら，行ってみよう！

予想をもとに条
件を

意識して計画し
よう！❸

予想を確かめるため，条件をそろえて
計画し，調べよう。

川
かわ　ぐちかわ　ぐち

口 淳
じゅん　いち　ろうじゅん　いち　ろう

一郎 さん
川口さんは，宇

う

宙
ちゅう

探
たん

査
さ

機
き

「はやぶさ」の
初代プロジェクトリーダーです。宇宙に
ついて研究するため，いろいろな困

こん

難
なん

に
立ち向かいました。

アドバイスしてくれる人アドバイスしてくれる人

　どんなことを調べたいか，どんなものを作りたいか
など，やりたいことを考えよう。

　調べたいことについて，まずはどうなるか予想して
みよう。これまで学んだことや，経験したことをもと
に考えると，具体的に予想できるよ。

●ロケットで打ち上げられる「はやぶさ」
（鹿

か

児
ご

島
しま

県�肝
きも

付
つき

町）

●宇宙から帰ってきた
　カプセルを確

かく

認
にん

する
　ようす
　（オーストラリア）

結果について考
えて，

まとめよう！❹
調べたことを，見やすいように表やグラフなどにまとめる

などして整理し，予想と比べて結果がどうだったか考えよう。

＜川口さんのアドバイス＞

右の写真は，ある朝，
電車に乗っているときに
うかんだアイデアを
書きとめたものだよ。

科学者と道具

2020

6年 p.83 川口淳一郎（工学者）

読んでみよう！　理科の本 行ってみよう！　科学館や博物館

予想するみつける 計画する 考える

わたしの
自由研究
計画するってかっこいい！

鶴
つる

見
み

川
がわ

流
りゅう

域
いき

センター
（神

か

奈
な

川
がわ

県 横
よこ

浜
はま

市）
鶴
つる

岡
おか

市立加
か

茂
も

水族館
（山

やま

形
がた

県 鶴岡市）
十
と お か

日町
まち

市立里山科学館 越
え ち ご

後松
まつ

之
の

山
やま

「森の学校」キョロロ（新
にい

潟
がた

県  十日町市）

『加藤英明、カミツキガメ
を追う！』

（著
ちょ

: 加藤 英明）　

『空のふしぎがすべてわかる！
すごすぎる天気の図

ず

鑑
かん

』
（著

ちょ

: 荒
あら

木
き

健
けん

太
た

郎
ろう

）

生き物たちがすみやすく
なるには，どうしたら
いいんだろう。

写真がたくさんのって
いて「天気・気

き
象
しょう
のなぜ？」

が，一気にわかるよ！

例えば…
●�どんな生き物がいるか事前に予想しておく。
●調査する日時，天気や気温，水温も考えながら
　　計画する。
●�以前調べたものをまた調査するときには，
　　種類や数など，どうなっているか予想して調べる。調べたいことを

みつけよう

どうなるか
予想しよう

❶

❷

＜加藤さんのアドバイス＞

実験は始める前の計画が大切だよ。
どういうことを知りたいのか整理
して，計画を立てるといいね。

▶ 考えよう調べよう 　176-189 ページ

調べてもわからないことやもっと知りたいことが出てきたら，行ってみよう！

予想をもとに条
じょうじょう

件
け んけ ん

を

意
いい

識
し きし き

して計画しよう
！❸

　予想を確
たし

かめるために，条件をそろえて計画し，
調べよう。調べ方やその手順，そして自分の予想
などを整理して，計画をしっかり立てよう。

まとめよう！❹
　見やすいように図や表，グラフなどにまとめよう。

カミツキガメのたまごの
大きさをはかる

たまごからかえるようす

●どれくらいの時間や人数で調査するかの条件もそろえる。

ホトケドジョウ

ホトケドジョウの調査

●調べた場所を地図に記録する。

加
かか

藤
とうとう

英
ひでひで

明
あきあき

 さん

加藤さんは，生き物を守るために，
生き物や生き物のすむ場所などに
ついて研究しています。

アドバイスしてくれる人アドバイスしてくれる人

　どんなことを調べたいか，どんなものを作りたいか
など，やりたいことを考えよう。

　調べたいことについて，まずはどうなるか予想して
みよう。これまで学んだことや，経

けい
験
けん

したことをもとに
考えると具体的に予想できるよ。

＜加藤さんのアドバイス＞

結果から，今後どうなるかを
考え，続けて調べる計画を
立てるのもいいね。
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科学者と道具

5年 p.65 加藤英明（生物学者）

問題解決の力を養う

科学者のアドバイスを聴く

　学習を通して，あるいは日常生活の中で，疑問
に思ったことを追求する子供が育つよう，自由研
究で自らの課題を解決できる力が育つような構成
にしました。
　学年の発達段階に応じて示された資質・能力，
３年「問題をみつける」，４年「予想する」，５年
「計画する」，６年「（多面的に）考える」などに着
目し，その面白さに気づかせます。

　上記の資質・能力を身につけると，どんな良さ
があるか，また科学の楽しさを各学年，各方面で
活躍している人に教えてもらう構成になっています。
失敗を恐れず，経験を積み重ね，力にしていく子
供が育つような言葉がけをしています。

加藤英明先生

30


